Rødvinsmarinade

Ingredienser:

· 12ss rødvin

· 6 ss olje

· 3 båter hvitløk finhakket

· pepper

· 4 laurbærblad

· 1 ss paprika.

Slik gjør du:

Bland alt sammen og la marinaden trekke ca 1 time før du enten pensler kjøttet eller legger det i plastpose i ca 1/2 - 1 time.

